CYNGOR SIR CEREDIGION COUNTY COUNCIL

Adroddiad i’r: Cabinet

Dyddiad y Cyfarfod: 05 Rhagfyr 2023

Teitl: Cofnodion Cyfarfod Cyngor leuenctid Ceredigion
(20.10.23)

Pwrpas yr adroddiad: Cyflwyno cofnodion cyfarfod diwethaf Cyngor
leuenctid Ceredigion

Er: Gwybodaeth

Portffolio Cabinet ac Aelod Cabinet:
Y Cynghorydd Wyn Thomas, Aelod Cabinet ar gyfer Ysgolion, Dysgu Gydol Oes
a Sgiliau

CEFNDIR:

Un o'r dyletswyddau a roddwyd i Awdurdodau Lleol o fewn Llywodraeth Cymru —
Rhannu Pwrpas: Rhannu Dyfodol: Canllawiau Statudol i Ddeddf Llesiant
Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015 - yw Atodiad B - y Canllawiau Statudol ar
Gyfranogiad Plant a Phobl Ifanc.

Er mwyn cwrdd ag un o ofynion y ddeddfwriaeth, mae disgwyl i Awdurdodau Lleol
weithio gyda phartneriaid perthnasol i:

* Gefnogi Fforwm / Cyngor leuenctid y Sir fel corff cynrychioliadol o bobl ifanc i
weithredu fel sianel ar gyfer barn pobl ifanc ar draws eu hawdurdod lleol a
chynrychioli'r safbwyntiau hynny i gyrff gwneud penderfyniadau lleol a
chenedlaethol.

* Dylent anelu at fod mor gynhwysol & phosibl o ran lledaeniad daearyddol,
oedran, rhyw ac i gynrychioli anghenion arbenigol a phobl ifanc mwy ymylol.

* Er mwyn i Fforymau / Cynghorau leuenctid y Sir weithredu'n effeithiol, bydd
angen iddynt gael eu cefnogi'n ddigonol gan Awdurdodau Lleol a ddylai ystyried
pa gymorth sydd ei angen i wneud hyn.

* Dylent gael eu hysbysu a'u cysylitu &'u strwythurau democrataidd lleol.

* Bydd angen iddynt hefyd gael eu cysylltu'n effeithiol & strwythurau cyfranogi
cenedlaethol fel Young Wales, Comisiynydd Plant Cymru a Chynulliad
Cenedlaethol Cymru.

Mae gan blant a phobl ifanc yr hawl ddynol i gael barn ac i'r safbwyntiau hyn fod o
bwys. Mae'n dweud y dylid ystyried barn plant a phobl ifanc pan fydd pobl yn gwneud
penderfyniadau am bethau sy'n eu cynnwys, ac ni ddylid eu diswyddo allan o law ar
sail oedran. Mae hefyd yn dweud y dylid rhoi'r wybodaeth sydd ei hangen ar blant a
phobl ifanc i wneud penderfyniadau da. Erthygl 12 (Parch at farn y plentyn -
Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP)



Y SEFYLLFA BRESENNOL:

Gwasanaeth Gwaith leuenctid ac Ymgysylltu Ceredigion sy’n gyfrifol am gydlynu a
rheoli Cyngor leuenctid Ceredigion ers iddo gael ei sefydlu gyntaf yn Hydref 2015.
Maent yn cwrdd pedair gwaith y flwyddyn (unwaith bob tymor) ac mae’r Cyngor yn
cynnal digwyddiad ar ddiwedd eu blwyddyn ‘yn y rol'. Mae cyfarfodydd y Cyngor
leuenctid yn cael eu cynnal yn y Siambr ym Mhenmorfa.

Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol:
Oes Asesiad Effaith Integredig wedi ei gwblhau? Os na, esboniwch pam

Amherthnasol

Crynodeb o’r Asesiad Effaith Integredig:

Hirdymor: Amherthnasol
Cydweithio: Amherthnasol
Cynnwys: Amherthnasol
Atal: Amherthnasol
Integreiddio: Amherthnasol

Argymbhelliad / Argymbhellion:
Cyflwyno cofnodion cyfarfod diwethaf Cyngor leuenctid Ceredigion i Bwyligor

Trosolwg a Craffu Cymunedau Dysgu a Cabinet, er gwybodaeth.

Rheswm / Rhesymau dros y penderfyniad:

Cymeradwyo'r cais a bodloni gofynion y ddeddfwriaeth fel y nodir yn Atodiad B
Llywodraeth Cymru - Rhannu Pwrpas: Rhannu Dyfodol: Canllawiau Statudol i
Ddeddf Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015 - yw Atodiad B - y
Canllawiau Statudol ar Gyfranogiad Plant a Phobl Ifanc.

Trosolwg a Chraffu:
Pwyllgor Trosolwg a Chraffu Cymunedau Sy’n Dysgu

Fframwaith Polisi:
Amherthnasol

Amcanion Llesiant Corfforaethol:
Strategaeth Gorfforaethol 2022-2027- Darparu'r dechrau gorau mewn bywyd a
galluogi pobl o bob oed i ddysgu

Goblygiadau Cyllid a Chaffael:
Dim

Goblygiadau cyfreithiol:
Dim

Goblygiadau staffio:
Dim

Goblygiadau eiddo / asedau:
Dim




Risg(iau):
Dim

Pwerau Statudol:
Canllawiau Statudol ar Gyfranogiad Plant a Phobl Ifanc.
Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn.

Papurau Cefndir:
Dim

Atodiadau:
Atodiad 1- Atodiad B Canllawiau Statudol ynghylch cyfranogiad plant a phobl ifanc
Atodiad 2- Cofnodion Cyfarfod Cyngor leuenctid Ceredigion 20.10.23

Swyddogqg Arweiniol Corfforaethol:
Elen James, Swyddog Arweiniol Corfforaethol: Dysgu Gydol Oes a Greg Jones,
Swyddog Arweiniol Corfforaethol: Porth Cymorth Cynnar

Swyddog Adrodd:
Lowri Evans/ Gwion Bowen

Dyddiad:
01 Tachwedd 2023



Atodiad 1

Rhannu Pwrpas: Rhannu Dyfodol 3 — R&l Gytin (byrddau gwasanaethau
cyhoeddus)

SPSF 3 - ATODIAD B
CANLLAWIAU STATUDOL YNGHYLCH CYFRANOGIAD PLANT A PHOBL
IFANC

Mae'r canllawiau statudol hyn yn cael eu cyhoeddi yn unol ag Adran

17(3) o Fesur Plant a Theuluoedd (Cymru) 2010 ac maent yn berthnasol |

awdurdodau lleol mewn perthynas a chynlluniau llesiant lleol, a phryd
bynnag y byddant yn gwneud penderfyniadau a allai effeithio ar blant a
phobl ifanc.

Mae gan Awdurdodau Lleol ddyletswydd i hybu a hwyluso cyfranogiad plant a
phobl ifanc mewn penderfyniadau a allai effeithio arnynt. Y sail gyfreithiol ar
gyfer y ddyletswydd hon yw Adran 12 o Fesur Plant a Theuluoedd (Cymru)
2010. Mae'n ei gwneud yn ofynnol i Awdurdodau Lleol wneud trefniadau y
maent yn ystyried sy'n addas i hybu a hwyluso cyfranogiad gan blant ym
mhenderfyniadau'r awdurdod a allai effeithio arnynt, ac i gyhoeddi a
diweddaru gwybodaeth am ei drefniadau. Gallai'r dyletswyddau hyn gael eu

cyflawni drwy'r cynllun llesiant lleol.

Mae Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP) yn
gonfensiwn rhyngwladol sy'n nodi hawliau sifil, gwleidyddol, economaidd,
cymdeithasol a diwylliannol plant hyd at 18 oed. Mae'n cydnabod nid yn unig
eu hawliau dynol sylfaenol ond yn rhoi hawliau ychwanegol iddynt i'w
hamddiffyn rhag niwed fel un o'r grwpiau mwyaf agored i niwed mewn
cymdeithas. Mae gan CCUHP 54 o erthyglau. Mae erthyglau 1-41 yn nodi sut
y dylai plant a phobl ifanc gael eu trin. Mae'r 13 o erthyglau eraill yn nodi sut y
dylai llywodraethau ac oedolion gydweithio i sicrhau y gallai plant a phobl
ifanc gael mynediad at eu hawliau.

Yng Nghymru, mae'r ymrwymiad i'r Confensiwn yn cael ei ymgorffori mewn

deddfwriaeth gyda Mesur Hawliau Plant a Phobl Ifance (Cymru) 2011.

Mae Adran 1 y Mesur yn gosod dyletswydd ar Weinidogion Cymru i roi sylw
dyledus i'r Confensiwn wrth arfer eu swyddogaethau. Mae hyn yn golygu bod

yn rhaid i Weinidogion Cymru ystyried sut mae'r hyn maent yn ei wneud yn


http://www.legislation.gov.uk/mwa/2010/1/contents
http://www.legislation.gov.uk/mwa/2010/1/contents
http://www.legislation.gov.uk/mwa/2011/2/contents
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cysylltu &'r hawliau a'r rhrwymedigaethau yn CCUHP a manteisiwyd ar bob
cyfle i nodi sut i wireddu’r hawliau perthnasol cyn gwneud penderfyniadau. O
ganlyniad, mae hyn yn treiddio | lawr i'r lefel leol drwy ddeddfwriaeth,

rheoliadau a chanllawiau statudol.

Mae'r canllawiau hyn yn ymwneud & hawl plant a phobl ifanc i gymryd rhan

sy'n hawl sylfaenol ac yn hawl galluogi fel y nodir yn Erthygl 12 CCUHP:

Mae gan blant yr hawl i ddweud eu barn ynghylch beth maent yn meddwl
a ddylai ddigwydd, pan fo oedolion yn gwneud penderfyniadau sy'n
effeithio arnynt hwy, ac i gael eu barn wedi ei hystyried.

Mae erthyglau’r CCUHP wedi’'u crynhoi’n Saith Nod Craidd a ddylai fod yn sail
| arferion gwaith unrhyw ddarpariaeth gan wasanaeth sy'n gweithio gyda

phlant a phobl ifanc yn genedlaethol ac yn lleol. Mae Nod Craidd 5 yn

arbennig yn ymwneud a chyfranogiad plant a phobl ifanc gyda'r nod

Bod pob plenty a person ifanc yn cael gwrandawiad, yn cael eu
trin a pharch, ac yn cael eu hil a’u hunaniaeth ddiwylliannol
wedi’'u cynabod

Bwriad y canllaw hwn felly yw rhoi cyfle i bob plantyn a pherson ifanc gael

gwrandawiad a chael cyfrannu at wneud penderfyniadau.

Gall llais a chyfranogiad y dinesydd fod yn erfyn pwysig i ddeall ble mae
system yn methu a lle mae diffyg cyd-drefnu rhwng darparwyr gwasanaethau
yn gwastraffu adnoddau heb wella canlyniadau, i ailgynllunio gwasanaethau o
gwmpas anghenion pobl ac i bwyso a mesur effeithlonrwydd gwasanaeth.
Dylai plant a phobl ifanc gael eu hystyried fel dinasyddion nawr, nid
dinasyddion y dyfodol. Dylai Awdurdodau Lleol feddwl sut y gallant roi’r grym i
blant a phobl ifanc gyfrannu at wneud penderfyniadau a sicrhau bod clust i

glywed eu barn. Er y bod yn well gan y rhan fwyaf o blant a phobl ifanc


http://gov.wales/topics/people-and-communities/people/children-and-young-people/rights/implementation-of-childrens-rights/?skip=1&lang=cy
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gyfrannu mewn grwp, dylid ystyried sut y gall unigolion fod yn rhan o
brosesau cynllunio a phenderfynu.

Gofynion

Er mwyn bodloni gofynion y Ddeddfwriaeth, mae disgwyl i Awdurdodau Lleol
weithio gyda phartneriaid perthnasol i:

* hyrwyddo a hwyluso cyfranogiad plant a phobl ifanc o fewn cyd-destun
eang y CCUHP, fel rhan o'u polisiau, gwasanaethau a'r ymgysylltu
ehangach a dinasyddion. Mae disgwyl i Awdurdodau Lleol sicrhau bod
cymaint o blant a phobl ifanc & phosibl yn ymwybodol o'u hawliau fel y
nodir hwy yn y Confensiwn, gan gynnwys eu hawl i gymryd rhan ac i'w
barn gael ei chlywed, a'u hawl i fod yn rhan o wneud penderfyniadau am

bolisiau a gwasanaethau sy'n effeithio ar eu bywydau;

* gwreiddio cyfranogiad plant a phobl ifanc ym mhob agwedd ar gynllunio,
darparu ac adolygu gwasanaethau. Dylai hyn gynnwys Asesu Llesiant

Lleol, y cynllun llesiant lleol ac is-gynlluniau perthnasol;

» mabwysiadu Safonau Cyfranogi Cenedlaethol. Mae cefnogaeth i’r
Safonau Cyfranogi Cenedlaethol yn atgyfnerthu’r ymrwymiad i hawliau
plant yng Nghymru a cheir llawer o enghreifftiau o arferion da o gyrff sydd
wedi mabwysiadu’r safonau fel cyfrwng i sicrhau bod unrhyw gyfranogiad

yn ystyrlon ac effeithlon.

* cyhoeddi gwybodaeth am fanteision a threfniadau hyrwyddo a hwyluso
cyfranogiad yn yr awdurdod, a rhannu enghreifftiau o arferion da, er
enghraifft, trwy wefannau a thaflenni newyddion yn ogystal ag ar y

Bod pob plentyn a pherson ifanc yn cael gwrandawiad, yn cael eu trin &
pharch, ac yn cael eu hil a'u hunaniaeth ddiwylliannol wedi'u cydnabod.
cyfryngau cymdeithasol a thrwy weithio gyda ‘Young Wales’. Gall y plant

a’r bobl ifanc eu hunain gymryd rhan amlwg i godi ymwybyddiaeth am
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bwysigrwydd cymryd rhan. Mae gan Lywodraeth Cymru lawer o
adnoddau a allai gefnogi hyn ac y gellid eu haddasu yn 6l anghenion lleol.
Yn ogystal & defnyddio adnoddau a’r cyfryngau sy’n rhwydd eu cyrraedd
gan blant a phobl ifanc, gellid cynnwys gwybodaeth yn adroddiad cynnydd
blynyddol y bwrdd gwasanaethau cyhoeddus;

» dylai gwybodaeth a deunyddiau sydd wedi'u hanelu at blant a phobl ifanc
fod yn glir ac yn hawdd i'w deall. Dylent ateb eu cwestiynau a'r anghenion

a nodwyd ganddynt, yn ogystal & bod yn gywir, yn gyfredol, yn berthnasol

ac yn hygyrch o ran iaith a fformat.

» sicrhau bod ystod o gyfleoedd a'r gefnogaeth briodol yn cael eu darparu ar
gyfer cyfranogiad effeithiol. Dylai'r cyfleoedd i blant a phobl ifanc fel
unigolion gymryd rhan gael eu hintegreiddio i'r gwasanaethau o ddydd i
ddydd yn ogystal a strwythurau cyfranogi penodol megis fforymau ar gyfer
plant, fforymau ar gyfer pobl ifanc, neu grwpiau/fforymau sy'n cynrychioli
plant a phobl ifanc sydd ar y cyrion, rhai sy'n agored i niwed neu rai sydd a
diddordeb arbennig mewn mater penodol. Mae gan y fforymau a'r grwpiau
hyn rdl allweddol i'w chwarae o ran cefnogi plant a phobl ifanc i gael llais

ac i ddefnyddio eu hawliau fel y nodir hwy yn y Confensiwn;

« cefnogi Fforwm / Cyngor leuenctid Sirol fel corff cynrychiadol o bobl ifanc i
weithredu fel sianel ar gyfer barn pobl ifanc ar draws eu hawdurdod lleol a
chynrychioli'r safbwyntiau hynny i gyrff gwneud penderfyniadau lleol a
chenedlaethol. Dylent anelu at fod mor gynhwysol & phosibl o ran
lledaeniad daearyddol, oedran, rhyw ac at gynrychioli anghenion arbenigol
a phobl ifanc sy'n fwy ar yr ymylon. Er mwyn i Fforymau/ Cynghorau
leuenctid Sirol weithredu'n effeithiol, bydd angen iddynt gael eu cefnogi'n
ddigonol gan Awdurdodau Lleol a ddylai ystyried pa gymorth sydd ei
angen i wneud hyn. Dylent gael eu hysbysu gan eu strwythurau
democrataidd lleol a'u cysylltu & hwy. Bydd angen iddynt hefyd gysylitu'n
effeithiol i mewn i strwythurau cyfranogiad cenedlaethol megis "Young

Wales', Comisiynydd Plant Cymru a Chynulliad Cenedlaethol Cymru.
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* rhoi ystyriaeth briodol i'r iaith Gymraeg wrth hyrwyddo a hwyluso
cyfranogiad ac fel rhan o baratoi'r cynllun llesiant lleol, gan adlewyrchu ei
statws swyddogol yng Nghymru a'r nod llesiant cenedlaethol sef'y

Gymraeg yn ffynnu'.

Gweithio gyda phartneriaid

Er bod y canllawiau statudol hyn, a gyhoeddwyd o dan Fesur Plant a
Theuluoedd (Cymru) 2010 yn ymwneud ag Awdurdodau Lleol yn unig,

byddem yn eu hannog | weithio'n agos gyda phob un o'u partneriaid
perthnasol. Mae gweithio mewn ffordd amlasiantaethol yn arfer da ac mae
Adran 25 Deddf Plant 2004 yn gosod dyletswydd

gyfreithiol ar awdurdodau lleol i hyrwyddo cydweithrediad gyda'r bwriad o

wella llesiant plant yn yr ardal. Ymhellach, mae Adran 38 Deddf Llesiant

Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015 yn rhoi gofyniad ar fyrddau

gwasanaethau cyhoeddus hefyd | ymgynghori wrth asesu cyflwr llesiant
economaidd, cymdeithasol, amgylcheddol a diwylliannol yn eu hardal.

Mae llawer o enghreifftiau o bartneriaid sy'n cyfrannu at gyfranogiad plant a
phobl ifanc ac yn ei brif ffrydio i'w meysydd gwaith a'u trefniadau ar gyfer
ymgysylltu & dinasyddion. Gwelir rhai o'r rhain ar www.youngwales.wales and

www.pupilvoicewales.org.uk.

Beth sy'n digwydd nawr?

Mae cwmpas y ddyletswydd i hyrwyddo a hwyluso cyfranogiad plant a phobl
ifanc yn ehangach na chael eu cynnwys yn y cynllun llesiant lleol. Mae'n
bwysig fod cyfranogiad yn dod yn rhan o bolisi ac arferion yr holl bartneriaid
lleol. Dylai Awdurdodau Lleol weithio gyda phartneriaid lleol, gan gynnwys
plant a phobl ifanc, er mwyn sicrhau bod cyfranogiad yn cael ei hyrwyddo a'i

hwyluso.


http://www.legislation.gov.uk/mwa/2010/1/contents
http://www.legislation.gov.uk/mwa/2010/1/contents
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2004/31/pdfs/ukpga_20040031_en.pdf
http://www.legislation.gov.uk/anaw/2015/2/section/38/enacted
http://www.legislation.gov.uk/anaw/2015/2/section/38/enacted
http://www.pupilvoicewales.org.uk/
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Fodd bynnag, gallai’r cynllun llesiant esbonio sut y gellid sicrhau bod pob
agwedd ar gynllunio, darparu ac adolygu gwasanaethau a’u “trefniadau ar
gyfer hyrwyddo a hwyluso cyfranogiad” wneud cyfranogiad ac ymgysylitiad
plant a phobl ifanc yn ganolog iddynt. Gallai adroddiad cynnydd y bwrdd
gwasanaethau cyhoeddus gynnwys crynodeb i esbonio sut mae’r
dyletswyddau statudol hyn wedi’u cyflawni a sut y gellid gwneud yn well.
Gallai adroddiad cynnydd blynyddol y byrddau gwasanaethau cyhoeddus
ystyried y nodweddion gwarchodedig, yn enwedig o ran oed, gan adrodd yn

benodol ar ganlyniadau i blant a phobl ifanc.

Bydd Llywodraeth Cymru’n monitro trefniadau lleol ar gyfer cyfranogiad plant
a phobl ifanc. Hefyd, mae cynlluniau llesiant lleol yn rhoi tystiolaeth i
Arolygiaethau a Swyddfa Archwilio Cymru (WAQ) wrth iddynt gynnal
adolygiadau o effeithlonrwydd ac effeithiolrwydd gwasanaethau lleol. Gallai
Arolygiaethau a’r WAO hefyd adolygu'r canlyniadau a gyflawnwyd a'r
gweithdrefnau cysylltiedig i ddangos pa mor effeithiol y mae plant a phobl

ifanc yn cael eu clywed a'u cynnwys.

Mae gan blant a phobl ifanc yr hawl i gael gwrandawiad, i gael llais ac i allu
cael mynediad at gyfleoedd i chwarae rhan weithredol mewn gwneud
penderfyniadau lle bynnag y bént - yn yr ysgol, o gwmpas yn y gymuned neu
fel defnyddwyr gwasanaethau.

Ein huchelgais yw i bob plentyn a pherson ifanc yng Nghymru wireddu eu
hawliau fel y nodir hwy yn y Confensiwn. Efallai y bydd yna weithiau rwystrau i
gyflawni hyn, ond drwy weithio mewn ffordd gydweithredol, mae gennym ni i
gyd rél o ran ystyried ffyrdd y gallai'r rhwystrau hyn gael eu dileu neu eu
goresgyn. Mae Cymru wedi bod yn arwain y ffordd o ran cyfranogaeth plant a

phobl ifanc, a rhaid cynnal y momentwm.

Gellir gweld rhagor o wybodaeth am arfer da mewn perthynas & chyfranogiad
plant a phobl ifanc ar www.childrensrights.wales neu

http://www.childrensrights.wales/images/PDF/Participation En2.pdf



http://www.childrensrights.wales/images/PDF/Participation_En2.pdf
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Mae gwybodaeth, adnoddau, deunyddiau ac arfer da sy'n cefnogi cyfranogiad

yng Nghymru ar gael hefyd yn www.youngwales.wales.



http://www.youngwales.wales/

Atodiad 2

Cofnodion Cyfarfod
Cyngor leuenctid Ceredigion
Siambr y Cyngor, Penmorfa
Dydd Gwener 20 Hydref 2023

(10:00 — 14.00)
Yn bresennol:

Ysgol Bro Pedr & Urdd Ceredigion (Cadeirydd Cl 2022-23)
Ysgol Bro Teifi

Ysgol Bro Teifi

Ysgol Penglais & Hwb leuenctid Goats

Ysgol Penglais & Hwb leuenctid Goats

Coleg Ceredigion & Llysgenhadon Cymunedol Aberystwyth
Coleg Ceredigion & Llysgenhadon Cymunedol Aberystwyth
Ysgol Gyfun Penweddig

Ysgol Gyfun Penweddig

Ysgol Gyfun Penweddig

Ysgol Gyfun Penweddig & Urdd Ceredigion

AyyC & Clwb leuenctid Talybont

Ysgol Gyfun Aberaeron

Ysgol Gyfun Aberaeron

Ysgol Gyfun Aberaeron

Ysgol Bro Pedr

Ysgol Bro Pedr

Ysgol Uwchradd Aberteifi

Yn Bresennol hefyd: Gwion Bowen (Swyddog Cyfranogiad Plant a Phobl Ifanc, Gwasanaeth
Gwaith leuenctid ac Ymgysylltu), Lowri Evans (Rheolwr Tim, Gwasanaeth Gwaith leuenctid ac
Ymgysylltu — Cyngor Sir Ceredigion) a’r Cynghorydd Wyn Thomas (Aelod Cabinet dros Ysgolion,
Dysgu Gydol Oes a Sgiliau).

Siaradwyr: Tesni Woodfall (Swyddog Cydraddoldeb a Chynhwysiant, Gwasanaeth Polisi a
Pherfformiad — Cyngor Sir Ceredigion) a lestyn Morgan (Swyddog Ymgysylltu a Phrosesu
Gwasanaethau Etholiad, Gwasanaethau Cyfreithiol a Democrataidd — Cyngor Sir Ceredigion)

Ymddiheuriadau: (Ysgol Gyfun Penweddig), (Ysgol Penglais), (Ysgol
Penglais), (Ysgol Henry Richard), (Ysgol Henry Richard), (Ysgol Bro Pedr),
(Ysgol Bro Pedr), (Ysgol Gyfun Aberaeron), (Ysgol Bro Teifi) ac Elen James (Prif

Swyddog Addysg, Cyngor Sir Ceredigion)

m-

Agenda Cyngor
leuenctid 20.10.23.do

Agenda y Cyfarfod:



1 | Croeso, Ymddiheuriadau a Chyflwyniadau

Agorodd Gwion Bowen y cyfarfod trwy estyn croeso i'r Cyngor leuenctid i'r Siambr.
Yr aelodaeth eleni fydd 9fed Cyngor leuenctid Ceredigion.

Cyflwynodd GB ac LE eu hunain a'u rolau.

Nodwyd yr ymddiheuriadau.

Hysbyswyd y Cyngor leuenctid o’r trefniadau ymarferol gan GB

e Siaradwyr

e Dyfeisiau cyfieithu
e Allanfeydd Tan

e Toiledau

e Cinio a lluniaeth

Cyflwynodd aelodau'r Cyngor leuenctid eu hunain a pha ysgolion / sefydliadau y maent yn
eu cynrychioli.

Eglurodd GB y bydd cofrestr yn mynd o gwmpas yn ystod y cyfarfod i gasglu cyfeiriadau e-
bost ar gyfer gohebiaeth, a gofynnodd a gallai'r aelodau nodi unrhyw ofynion dietegol ar
gyfer cyfarfodydd y dyfodol. Bydd ffurflenni aelodaeth hefyd yn cael eu dosbarthu yn ystod
y cyfarfod a/neu drwy e-bost maes o law.

Eglurodd GB y bydd Sianel Hwb MS Teams yn cael ei chreu yn dilyn cyfarfod heddiw i
rannu gwybodaeth.

2 | Beth yw Cyngor leuenctid ni a strwythur Cyngor leuenctid 2023/247?

Fe wnaeth GB gyflwyno i'r Cyngor leuenctid, gan ddarparu gwybodaeth cefndirol ac
eglurodd strwythur presennol y Cyngor leuenctid.

@

Cyfarfod 1af Cyngor
leuenctid 2023.24.ppt

3 | Dweud eich dweud ar Bremiwm Treth y Cyngor ar Ail Gartrefi ac Eiddo Gwag
Hirdymor

Rhannodd GB wybodaeth am yr ymgynghoriad sydd wedi lansio yn gofyn am farn ar ba
lefel o bremiymau treth gyngor y dylid ei godi ar eiddo gwag hirdymor ac ail gartrefi yng
Ngheredigion.

Ar hyn o bryd, codir tal ychwanegol o 25% ar ben y lefel arferol o dreth gyngor ar gyfer alil
gartrefi ac eiddo gwag hirdymor yn y sir.




Yng Ngheredigion, mae 33,856 o eiddo yn gyfrifol am dalu treth y cyngor. O’r rhain, mae
2,289 (6.8%) naill ai’n ail gartrefi neu’n eiddo gwag hirdymor. Mae’r rhan fwyaf o’r ail
gartrefi wedi'u lleoli mewn ardaloedd arfordirol, gyda eiddo gwag hirdymor fel arfer yn cael
eu gweld mewn ardaloedd mwy trefol.

Mae Cyngor Sir Ceredigion am glywed wrth y trigolion am ddyfodol lefel premiymau’r dreth
gyngor, gan gynnwys pa effaith y gallai unrhyw newid ei gael ar gymunedau lleol, yr iaith
Gymraeg, twristiaeth a’r economi.

o

Treth Tai Gwaga Poster Second Home
ailgartrefu.pptx  and Empty Property.p

Rhannodd aelodau’r Cyngor leuenctid eu barn ar ail gartrefi ac eiddo gwag hirdymor, a
oedd yn cynnwys dylanwad ar yr economi, prisiau tai a’r tai sydd ar gael i bobl ifanc (rhentu
/ prynu). Rhoddwyd manylion i'r bobl ifanc er mwyn gallu ymateb yn uniongyrchol i'r
ymgynghoriad.

Gweithdai Is-grwpiau yr Amgylchedd ac Urddas Mislif

Eglurodd GB fod dau is-grwp i'r Cyngor leuenctid. Gall aelodau ddewis un i gymryd rhan
ynddo. Rhannodd y Cyngor leuenctid er mwyn cynnal dau weithdy is-grwp.

Cyflwynodd GB a LE wybodaeth i'r ddau is-grwp a'r hyn a gyflawnwyd gan y Cyngor
leuenctid diwethaf.

Is-Grwp Amgylchedd Is-Grwp Urddas Mislif
Participants: Participants:
1. 1.
2. 2.
3. 3.
4, 4.
5. 5.
0. 6.
7. 7.
8. 8.
9.
10.

Is-Grwp Amgylchedd




Yn ystod gweithdy Is-grvp yr Amgylchedd ac fel man cychwyn ar gyfer trafodaeth,
rhannodd GB flaenoriaethau'r Is-grwp ar gyfer y flwyddyn 2022 - 2023.

Ar 6l cydnabod yr hyn a weithiodd yn dda yn 2022 - 2023 a'r hyn y gallai fod angen ei
wneud i symud gwaith yr Is-grwp yn ei flaen yn 2023 - 2024; penderfynodd yr aelodau
flaenoriaethu prosiect amgylcheddol gwerth £500 ar gyfer 2023 - 2024.

Darparodd GB dasg fer i aelodau Is-grwp yr Amgylchedd drafod a rhannu syniadau am
brosiect amgylcheddol priodol i'w flaenoriaethu ar gyfer y flwyddyn i ddod. Bydd yr Is-Grwp
yn cadarnhau pa brosiect i'w ddilyn yn ein cyfarfod nesaf yn y flwyddyn newydd ar

02.02.24.
B o

Blaenoriaethau  Is-grwp amgylchedd
Is-grwp Amgylchedd : 20.10.23 notes.docx

Is-Grwp Urddas Mislif

Rhannodd LE wybodaeth ynghylch beth oedd blaenoriaethau’r Cyngor leuenctid diwethaf o
ran urddas mislif. Rhannodd LE gopi o’u cynllun gweithredu, a bydd aelodau newydd yr is-
grwp yn cael cyfle i sefydlu eu blaenoriaethau eu hunain ar gyfer 2023-24.

m o

Cl Period Dignity Sub  Period Dignity Taflen Hyfforddiant ~ Taflen Gweminar 1. Community 2. Pick and Mix
Group Notes 21.10.2zSub-Group Action PlaUrddas Mislif Staff 20 Urddas Mislif Rhieni~  Leaflets CYM.pdf Leaflets CYM.pdf

Urddas Mislif yng Ngheredigion - Cyngor Sir Ceredigion

Rhannwyd rhai syniadau ynghylch yr hyn yr hoffai’r grip ganolbwyntio arno ar gyfer eleni,
a bydd y syniadau hyn yn cael eu trafod ymhellach mewn cyfarfodydd yn y dyfodol.

Rhannwyd samplau cynnyrch mislif i ddeall pa eitemau oedd yn well gan bobl ifanc.

Gair gan y Cynghorydd Wyn Thomas, Aelod Cabinet dros Ysgolion, Dysgu Gydol
Oes a Sgiliau

Croesawodd y Cynghorydd Wyn Thomas, Aelod Cabinet dros Ysgolion, Dysgu Gydol Oes
a Sgiliau y Cyngor leuenctid newydd ar gyfer 2023-24.

Cynhaliodd Cynghorydd Wyn Thomas drafodaeth gyda'r Cyngor leuenctid ac eglurodd ei
rél o fewn y Cabinet.

Eglurodd y Cynghorydd Wyn Thomas ei rol o fewn y Cabinet a thynnodd sylw at rol bwysig
y Cyngor leuenctid yng Ngheredigion fel llwyfan i bobl ifanc leisio'u barn. Gan ychwanegu
bod y Cyngor leuenctid hefyd yn gyfle i aelodau gynrychioli barn a safbwyntiau pobl ifanc
eraill sy'n byw yng Ngheredigion.



https://www.ceredigion.gov.uk/preswyliwr/lles-a-gofal/urddas-mislif/

Eglurodd y Cynghorydd Wyn Thomas ei fod yn edrych ymlaen at y rhaglen flynyddol
newydd ac at gael y cyfle i wrando ac ymgysylltu & holl aelodau'r Cyngor leuenctid yn ystod
y cyfarfodydd sydd i ddod.

Ethol Cadeirydd Cyngor leuenctid 2023/24

Cyflwynodd GB vy cyfle i ddod yn Gadeirydd y Cyngor leuenctid ar gyfer 2023-24. Eglurodd
GB vy rdl, a'i gyfrifoldebau.

Etholiad Cadeirydd
Cyngor leuenctid 202

Soniodd IM (Cadeirydd 2022-23) am ei brofiad fel Cadeirydd a’r sgiliau y mae wedi'u
datblygu o fod yn y rél. Anogodd IM aelodau newydd i ystyried y cyfle.

Diolchodd GB i IM am ei ymrwymiad a'i ymdrechion fel Cadeirydd ar gyfer 2022-23.

Eglurodd GB y broses etholiadol a diolchodd i bawb a roddodd eu henwau ymlaen i ddod
yn Gadeirydd (JP; YUA, AD; YBT, RA; Penweddig, IH; Penweddig, CD; Penweddig, TD;
Penglais).

Cynhaliwyd pleidlais a chyhoeddwyd taw Rosa Waby, (Blwyddyn 12) Ysgol Gyfun
Penweddig sydd wedi cael ei hethol gan y Cyngor leuenctid yn Gadeirydd Cyngor leuenctid
Ceredigion am 2023-24. Llongyfarchwyd RW ar ei phenodiad.

Ymgynghoriad ar Gynllun Cydraddoldeb Drafft Ceredigion 2024-28

Ymunodd Tesni Woodfall (Swyddog Cydraddoldeb a Chynhwysiant, Gwasanaeth Polisi a
Pherfformiad — Cyngor Sir Ceredigion) & chyfarfod y Cyngor leuenctid i gyflwyno
ymgynghoriad Cynllun Cydraddoldeb Drafft Ceredigion 2024-28.

Rhaid i bob awdurdod cyhoeddus gyhoeddi set o amcanion a chynllun sy'n disgrifio'r hyn'y
byddant yn ei wneud i leihau anghydraddoldeb a mynd i'r afael & rhagfarn a gwahaniaethu.

Gofynnwyd i bobl am eu barn am gydraddoldeb yn ardal Dyfed-Powys yn ystod yr haf.
Helpodd yr atebion a ddaeth i law i ni lunio’r Cynllun Cydraddoldeb Strategol drafft pwysig
hwn i wneud bywyd yn well ar gyfer y rheiny sydd dan anfantais oherwydd eu nodweddion.

Mae amcanion cydraddoldeb drafft y Cyngor yn cynnwys:

e bod yn gyflogwr cyfle cyfartal.

e meithrin cysylltiadau da a mynd i'r afael & rhagfarn.

e sicrhau ymgysylltiad a chyfranogiad, parch a mynediad at wasanaethau.
e darparu addysg deg a chynhwysol.

Cymerodd aelodau'r Cyngor leuenctid ran yn yr ymgynghoriad a mewn trafodaeth grip.




N
-
Canlyniadau
Cyflwyniad Cynllun di

https://www.menti.com/aldpgm7eipoc

Wythnos Democratiaeth Leol Ceredigion

| gydnabod Wythnos Democratiaeth Leol 2023 eleni, cyflwynodd lestyn Morgan (Swyddog
Ymgysylltu a Phrosesu Gwasanaethau Etholiadol, Gwasanaethau Cyfreithiol a
Democratiaeth — Cyngor Sir Ceredigion) i'r Cyngor leuenctid i dynnu sylw at y broses
wleidyddol yng Ngheredigion, yn enwedig ar gyfer pobl ifanc.

Cynhelir Wythnos Democratiaeth Leol ar lefel genedlaethol a lleol @’i nod yw annog y
cyhoedd, yn enwedig grwpiau heb gynrychiolaeth ddigonol fel pobl ifanc, lleiafrifoedd
ethnig, a phobl anabl, i gymryd rhan yn y broses ddemocrataidd.

Mae Llywodraeth Cymru yn diffinio democratiaeth leol fel pob person yn cael ‘cyfle cyfartal i
ddylanwadu ar newid...gan sicrhau bod polisiau a gwasanaethau lleol yn adlewyrchu
anghenion a dewisiadau cymunedau lleol.’

@

Cyflwyniad
Pleidleisioyn 16 ac 17

Cyflwyniad Senedd leuenctid y Deyrnas Unedig (SIDU) ac Ethol Aelod Senedd
leuenctid y Deyrnas Unedig ar gyfer Ceredigion

Cyflwynodd GB vy cyfle i'r Cyngor leuenctid ethol Aelod Seneddol leuenctid nesaf
Ceredigion ar gyfer Senedd leuenctid y DU. Aled Lewis (Blwyddyn 13, Ysgol Gyfun
Aberaeron) yw ASI SIDU presennol Ceredigion a bydd yn gorffen ei dymor ddiwedd
Tachwedd 2023.



https://www.menti.com/aldpqm7eipoc

@

Cylfwyniad ASI - MYP
Presentation 2023.pp’

Eglurodd GB fod cyfle nawr i bobl ifanc ddatgan a ydynt yn dymuno enwebu eu hunain ar
gyfer etholiad Senedd y DU. Bydd gan bobl ifanc sy’n dymuno gwneud hynny 30 eiliad i
‘gyflwyno’ pam yr hoffent gymryd y r6l i weddill y Cyngor leuenctid. Bydd y Cyngor
leuenctid wedyn yn pleidleisio, drwy osod eu papurau pleidleisio yn y blwch pleidleisio ar
flaen y Siambr. Mae gan bob person ifanc un bleidlais. Bydd y pleidleisiau yn cael eu cyfri
yn ystod amser cinio a bydd yr ymgeisydd llwyddiannus yn cael ei gyhoeddi yn fuan ar él
cinio.

Cyflwynodd chwech o bobl ifanc eu henwau a chawsant eu llongyfarch am wneud hynny,
gan nad yw’n dasg hawdd siarad o flaen cynifer o bobl eraill yn enwedig mewn lleoliad fel y
Siambr. Rhoddodd pob person ifanc esboniad byr i gefnogi eu cais. Y rhai a redodd am
etholiad (JP; YUA, AD; YBT, IH; Penweddig, CD; Penweddig, BLI; YBT, CJ; CC).

Cynhaliwyd y balot, a chyhoeddwyd mai’r ymgeisydd llwyddiannus, a fydd yn Aelod Senedd
leuenctid y DU dros Geredigion eleni yw: Aeron Dafydd (Ysgol Bro Teifi). Llongyfarchwyd
AD, a chydnabuwyd eraill am gynnig eu hunain.

10

Rhannu Gwybodaeth a Dyddiad y Cyfarfod Nesaf

Galwodd GB am unrhyw fusnes arall gan aelodau. Dim i adrodd.
Rhannodd GB gopiau o ffurflen aelodaeth y gwasanaeth.

Rhannodd GB wybodaeth a gofynnodd am ddiddordeb mewn trefnu ymweliad &'r Senedd
yng Nghaerdydd fel rhan o raglen y Cyngor leuenctid eleni, sy’n debygol o fod yn ystod
Hanner Tymor Chwefror 2024. Dangosodd aelodau’r Cyngor leuenctid ddiddordeb yn 'y
weithgaredd hon.

Rhannodd GB wybodaeth a deunyddiau ynghylch Wythnos Ymwybyddiaeth Troseddau
Casineb.

Rhannodd GB wybodaeth am y cyfarfod nesaf a fydd yn cael ei gynnal eto yn y Siambr ar
02/02/2024.

Dyddiadau cyfarfodydd 2023-24

Cyfarfod 1; 20/10/23
Cyfarfod 2; 02/02/24
Cyfarfod 3; 20/03/24
Diwedd tymor, Digwyddiad Pawb a'’i Farn; 12/07/23




PDF

Taflen Cyngor
leuenctid 2023.24 (Cy

Eglurodd GB y gallai’'r is-grwpiau gyfarfod cyn cyfarfod nesaf y Cyngor leuenctid, a fydd fwy
na thebyg dros MS Teams. Gall is-grwpiau gyfarfod yn fwy rheolaidd i sicrhau bod gwaith
prosiect / ymgyrchu yn gallu datblygu. Bydd mwy o wybodaeth yn dilyn ar gyfer yr is-
grwpiau maes o law.

Gofynnodd GB i bob aelod arwyddo allan ar eu ffordd allan o Benmorfa ac aros am eu
cludiant yn y dderbynfa.

Diolchodd GB i'r gnwp am gyfarfod cyntaf cynhyrchiol a chadarnhaol o'r Cyngor leuenctid
2023-24.

Cyflwynir cofnodion cyfarfodydd y Cyngor leuenctid i’'r Pwyllgor Trosolwg a Chraffu
Cymunedau sy’n Dysgqu a’r Cabinet Llawn, er mwyn sicrhau bod safbwyntiau pobl ifanc yn
cael eu cyfleu i’r broses ddemocrataidd yng Ngheredigion.




Croeso |
Cyngor leuenctid
Cyngor Sir Ceredigion

Welcome to
Ceredigion County Council
Youth Council



Beth yw Cyngor leuenctid ni?

Grwp o bobl ifanc unigol sydd wedi cael eu
enwebu i gynrychioli pobl ifanc eraill sydd yn
mynychu yr un ysgol, mudiad, gwasanaeth neu
fforwm

What is our Youth Council?

A group of individual young people who have
been nominated to represent other young
people who attend the same school,
organisation, service or forum




Pam fod angen Cyngor leuenctid?

Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau Plant (CCUHP)
Erthygl 12:

Eich hawl! i ddweud eich barn ac i rhywun wrando arnoch

Deddfwriaeth yng Nghymru fel:
. Mesur Hawliau Plant a Phobl Ifanc (Cymru) 2011
. Deddf Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015

Why do we need a Youth Council?

United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC)
Article 12:

Your right to say your opinion and be listened to.

Legislation in Wales such as:
. Rights of Children and Young Persons (Wales) Measure 2011
. Well-being of Future Generations (Wales) Act 2015




Beth yw rol Cyngor leuenctid Sir Ceredigion?

1)

2)
3)
4)

| rhoi barn pobl ifanc am newidiadau i wasanaethau Cyngor Sir
Ceredigion a gwasanaethau cyhoeddus

| drafod pwnciau sydd yn effeithio pobl ifanc yn Ceredigion
| rhoi croeso i siaradwyr gwadd
| weithio tuag at digwyddiad diwedd tymor ‘Pawb a’i farn’

What is the role of Ceredigion County Council Youth Council?

1)

2)
3)
4)

To provide young people’s opinion on proposed changes to
Ceredigion County Council services and public services

To discuss topics that affect young people in Ceredigion
To welcome guest speakers
To work towards an end of year event ‘Pawb a’i Farn’




Rhaglen Cyngor leuenctid Sir Ceredigion 2023/24
1) Cyfarfod Rhagarweiniol - Heddiw

2) 2ail Cyfarfod yn Siambr y Sir: 02/2/24

3) 3ydd Cyfarfod yn Siambr y Sir: 20/3/24

4) Digwyddiad Cyngor leuenctid ‘Pawb a’i Farn 2024’:
12/07/24

Ceredigion County Council Youth Council Programme
2023/24

1) Introductory Meeting - Today

2) 2" Meeting in the County Council Chamber: 02/2/24
3) 39 Meeting in the County Council Chamber: 20/3/24
4)  Youth Council Event ‘Pawb a’i Farn 2024’: 12/07/24




‘Rhoi dy Farn
2023
Campaign

Youth Council
Campaign that ran from
15t March — 14t March
2023

Targeted all Ceredigion
Secondary Schools,
Coleg Ceredigion, PRU,
Post 16 Inspire project
and Hyfforddiant
Ceredigion Training.

Total Votes: 2184
Turnout 36%

Hot Topics: Cost of
Living Crisis, Careers,
Education and
Transport



Digwyddiad ‘Pawb A’i Farn’ Event




Strwythur Cyngor leuenctid 2022/23
Youth Council Structure 2022/23

Cyngor leuenctid /
Youth Council

«sh Youth «

,IAeIod Sgdnedd SIDU/UKYP —
Ceuenct/lw | ASI/MYP
Lol e Ceredigion

Youth
Parliament
Member
l ' |
Is-grwp Urddas
Is-grwp gr )
Amgylchedd / Mislif / Period

Environment Dignity
Subgroup Subgroup



Cyfathrebu /
Communication

E-bost / E-mail

Sianel Teams Cyngor leuenctid /
Teams Youth Council Channel

Cyfarfodydd rhithiol / Virtual
Meetings

Ffurflen Aelodaeth / Membership
Form

Gwion.Bowen@ceredigion.gov.uk



Croeso |
Cyngor leuenctid
Cyngor Sir Ceredigion

Welcome to
Ceredigion County Council
Youth Council



Ethol Cadeirydd Cyngor leuenctid /
Electing a Youth Council Chairperson

» Cadeirio Cyfarfodydd Cyngor leuenctid/
Chair Youth Council Meeting

e ROl adeg Digwyddiad Pawb A’i Farn 2024 /
A role during Pawb A’i Farn 2024 Event

e Cynrychioli aelodau'r Cyngor leuenctid tu allan i gyfarfodydd / Represent
Youth Council members outside of meetings

e Taith | Lundain | gyfarfod Ben Lake AS / A visit to London to meet Ben Lake
MP

e Cwestiwn/Question:

e Pam i chi’n teimlo mai chi yw’r aelod orau i fod yn gadeirydd y Cyngor
leuenctid?

 Why do you feel you are the best member to chair the Youth Council?





https://www.bbc.co.uk/news/uk-wales-politics-59938949

Cwestiwn 1/
Question 1

* Fel person ifanc, beth yw
eich barn chi am brynnu ty
yng Ngheredigion?

e As a young person, what
do you think about buying a
house in Ceredigion?



Cwestiwn 2 /
Question 2

e Ydych chi'n meddwl
bydd codi treth uwch ar
dai gwag ac ail gartrefi yn
helpu chii brynu ty yng
Ngheredigion?

e Do you think raising tax
on empty houses and
second homes will help
you buy a house in
Ceredigion?



Cwestiwn 3/
Question 3

e Ydych chi’n meddwl bydd
codi treth cyn%or uchel ar
dai gwag ac ailgartrefu yn
mynd i gael effaith positif
neu negyddol ar economi
Ceredigion?

e Do you think raising a high
council tax on emﬁ)ty and
second homes will have a
positive or negative effect
on Ceredigion's economy?



=
Dweud eich dweud ar A

Bremiymau Treth Gyngor Ail Gartrefi /
ac Eiddo Gwag Hirdymor

Have your say on
Second Home and Long-term Empty
Property Council Tax Premiums

Sganiwch y cod QR am ragor o PPN

wybodaeth ac i lenwi’r ffurflen |
ar-lein. (Dewiswch ‘Cymraeg’ o’r

ddewislen ar dop y dudalen).

Dyddiad cau/
Closing date:
29/10/2023

Scan the QR code for more
information and to complete the
online form.

Gallwch gasglu copi papur o un o
lyfrgelloedd neu ganolfannau
hamdden y sir, neu ffoniwch
01545 570 881 am gopi trwy’r post.

You can collect a paper copy from
one of the county’s libraries or
leisure centres, or call

01545 570 881 to request

a copy by post.




Blaenoriaethau Is-grwp Amgylchedd 2022/23
Environment sub-group priorities 2022/23

» Sefydlu a chytuno ar gylch » Establish and agree terms of
gorchwyl yr is-grwp amgylchedd reference of the environment sub-
» Sefydlu rhaglen dymor ar gyfer is- group
grwp » Establish a term programme for
» Canolbwyntio ar 1 flaenoriaeth sub-group
allweddol ar gyfer newid » Focus on 1 key priority for change
» Mynychu ymweliad/taith diwrnod » Attend a day visit/trip (if there’s

(petai diddordeb) interest




Nodiadau Gweithdy Is-grwp Amgylchedd Cyngor leuenctid 20.10.23

Adeg gweithdy'r Is-grwp Amgylchedd ac fel lle cychwyn am drafodaeth, fe rannwyd blaenoriaethau’r
Is-grwp am y flwyddyn 2022 - 2023. Yn dilyn y drafodaeth fe benderfynwyd sicrhau fod gwaith yr Is-
grwp yn datblygu, ac i flaenoriaethu prosiect £500 ar gyfer 2023 - 2024.

Ar sail hyn, fe gafwyd trafodaeth rhwng aelodau’r Is-grwp Amgylchedd am syniadau prosiect bydd o
bosib yn gallu cael datblygu fel prif nod yr Is-griwp am eleni. Mi fydd yr Is-grwp yn penderfynu pa
brosiect yw dilyn adeg ein cyfarfod nesaf yn y flwyddyn newydd ar 2.2.24.

Syniadau Prosiect £500

Planhigion

Boteli Plastig — cynllun ad-dalu

Community Cleaning

Barcud Goch

Ail-wylltio

Sbwriel — mwy o biniau yn benodol yn ysgolion

Hybu defnydd tech — lleihau papur

Glanhau bae Ceredigion

Lleoliadau i gael ‘bagiau baw cwn’ — codennau gwerthu bach a rheolau llymach ynghylch
cosbau cwn yn baeddu ddim yn cael eu clirio gan berchnogion

Mwy o finiau a mwy o faint — ym mhobman, ysgol, tref, cymunedau glan y mor

- Nid oes angen eu gwared ond yn hytrach gellir symud rhai i leoliadau mwy optimaidd yny
gymuned



Cyngor leuenctid Cyngor Sir Ceredigion
Ceredigion County Council Youth Council

Period Dignity Sub-Group Workshop Notes 21.10.22

LE provided context to the sub-group.

LE shared information around the Local Authority’s Period Dignity Grant and how the
group can have their say on how it’s administered. Discussed terms and conditions
(schedule 2 —appendices 1) and timescales.

Referenced examples of work from other Counties in regards to targeting period
poverty (appendices 2).

Split into two and brainstormed. Shared ideas of how to distribute the grant and
how the sub-group can make it a campaign / project for the year.

Members shared experiences and ideas of what the current support looks like and
what are the gaps.

A broad range of areas talked about:

» Training and Awareness for Teachers and School Staff (primary and secondary)
Products available in bathrooms without having to ask

Spare clothes available

‘trusted people’ in schools who you can go to

YV V VYV V

Concern around being able to go to the bathroom during lessons without a
‘bathroom pass’

Y

Products available in primary schools as well as secondary schools



YV V VYV

Y

YV YV VYV VYVYVYYVYVY

Discreet ways to access products (like their packaging)

Eco products

Products being available in safe spaces within schools

Dispensers in the toilets

A list of public places where you can collect products like leisure centres and
libraries

Better education in primary schools for all pupils to destigmatise periods and not
splitting genders so everybody learns the same

Products available for transgender pupils

Places to go to talk

Better education on products available especially reusable products

Better education around toxic shock syndrome, endometriosis etc.

More understanding when asking to go to the toiler

Consistency across the county

Education from external professionals

School nurse / wellbeing officers available to support

Create a survey or questionnaire to gather a picture and get information
Leaflets / posters

The next meeting of the sub-group will formalise an action plan of its priorities and

what needs to be done to make it happen.



Appendices #1

SCHEDULE 2
The Targets

Description of the Target

Period products are to be made available to:

» all leamers in all schools, free of charge and accessible in the most practical and
dignified way possible.

« those who menstruate, prioritising those from low income households, free of charge
and accessible in the most practical and dignified way possible.

A minimum of 65% of the total amount spent on period products must be used to purchase
eco-friendly period products (i.e. re-usable products and/or plastic free) to allow maximum
choice for users during 2022-2023. All Local Authorities should be making plans to ensure
that by 2025 between 50 and 100% of products are eco-friendly.

The funding can also be used for the purchase of the following items:

« sanitary disposal bags;

« storage purses / wet bags for use with reusable products;

« clothing to be provided where learmers and person(s) experiencing
homelessness do not have a change of clean clothing available and menstrual
bleeding has stained or soiled their clothing — limited to underwear, trousers,
skirts, tights in school settings.

« Period product dispensers

Costs associated with the distribution of products to recipients (schools and communities) can
be covered by the Grant e g. postage to home addresses.

In very limited circumstances, local authorities may provide a voucher to individuals where
products cannot be distributed to those in need through schools or community mechanisms
and on the basis of their knowledge of their communities. Vouchers would be for a £10-15
value and cover a 3 month period.

Up to 20% of the total combined grant allocated to individual local authorities may be used for
the purposes of training or education within schools and communities, for professionals,
learners and community members. Any training and education must provide information and
the opportunity to try (take home) reusable period products and should be aligned to existing
training packages already on offer in the area.

A completed Welsh Government period dignity grant monitoring proforma must be provided to
the Welsh Government twice per financial year (for the periods 1 April 2022 — 30 September
2022 and 1 October 2022 — 31 March 2023) describing how the funding has been spent.
These forms are due by 31 October 2022 and the 30 Aprl 2023.
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Appendices #2

Youth Sir Gar — Period Dignity Campaign 2019

Youth Sir Gar created a ‘period dignity box’ and distributed them to primary and secondary schools
across Carmarthenshire. It included a leaflet, pictured below.



Glasgow City Council — Period Dignity Campaign 2022

Glasgow City Council started their period dignity campaign in January 2022 by undertaking a survey
in schools to gather views.



Is-Grwp Urddas Mislif
Cyngor leuenctid Ceredigion
Cynllun Gweithredu 2022-23

Beth sydd i'w wneud? I'w gwblhau erbyn?




Paratoi taflen gwybodaeth dwyieithog i bob ysgol fedru dosbarthu i’r disgyblion. Mawrth 2023
Paratoi canllaw syml i ysgolion. Printio a dosbarthu.

Creu rhestr o leoliadau cymunedol sy’n cynnig nwyddau mislif am ddim Mawrth 2023

Period Dignity Sub-Group
Ceredigion Youth Council
Action Plan 2022-23

What needs to be done? Who is leading? Date to achieve by?
Present Action Plan to Head Teachers and/or School Wellbeing Leads Xenith, Aled, Janie & loan January 2023
Research and identify training package/s for teachers and school staff (e.g. Brook) January 2023
Training for ALN staff and mainstream. Up to 20% of the total grant can be spent on
training.

Is there enough funding left to offer a session to parents / carers?

Ensure training package/s is delivered to teachers and school staff March 2023
Purchase training packs / resources for schools. This may also include translation of March 2023
resources. (e.g. HeyGirls)
Ask schools to identify a ‘trusted person/s’ to be period dignity lead and a ‘safe space’ January 2023
where products and support can be accessed with ‘no questions asked’.
Purchase a set amount of spare clothing for secondary schools to include underwear, March 2023

trousers, skirts, tights.




Identify and purchase period products to create discreet ‘period packs’ which include March 2023
storage purses / bags to be available in all primary and secondary schools, including
Pupil Referral Units. Also, products to be made available to home educated pupils.

A space in each reception for parents / carers to collect products.

A minimum of 65% of the total amount spent on period products must be used to
purchase eco-friendly period products (i.e. re-usable products and/or plastic free) to
allow maximum choice.

Prepare a bilingual information leaflet for all schools to have available for pupils. March 2023
Prepare a short guide for schools. Print and distribute.

Create a directory of community settings that stock free period products March 2023




Hy¥fforddiant
Urddas Mislif a'r egg%\"
Glasoed '

Ar gyfer athrawon, staff cynorthwyol ac *

asiantaethav sy'n gweithio gyda phlant
phobl ifanc yng Ngheredigion.

Dewiswch o un o'r sesiynau canlynol:
25/04/23, 9.50yb - 12.30yp
~ Ystafell Ystwyth, Penmorfa, Aberaeron

26/04/23, 9.30yb - 12.50yp
~ Canolfan Hamdden Aberteifi, Aberteifi

27/04/23, 9.50yb - 12.50yp
~ Ystafell medrus 3, Penbryn,

Campws Penglais, Prif ysgol Aberystwyth oiedd
AW

ar Dlodi
© Mislif

| archebu lle nev am fwy o wybodaeth, cysylltwch 2
lowri.evans@ceredigion.gov.vk / 07966249004

Mae digon o bethav i boeni am mewn bywyd, ni ddylai'r
mislif fod yn un ohonyn nhw. *



Nod yr Hyf forddiant: *
| rannu gwybodaeth a dealltwriaeth
Syda gweifhwyr proffesiynol am y
broses o'r mislif, darparv dealltwriaeth
o'r hyn y mae urddas mislif yn ei olyqu,
a rhoi sgiliav ymarferol i weithwyr

prof fesiynol addysgu ev disgyblion am
y mislif.

*

Canlyniadav Dysqu:

® Cydnabod y 9of yhion statudol ar gyf er ACRh ac
addysg mislif.

* Deall Cynllun Gweithredv Strategol ar gyfer
Urddas Mislif” Llywodraeth Cymru.

e Deall y broses fislif.

e Myndi'r afael 2 mythav a thabw sy'n ymwneud
a'r mislif .

® Deall pa gynhyrchion sydd ar gael, gan gynnwys
cynhyrchion y gellir év hailddef nyddio.

* Deall pa rwystrav all wynebu pobl sy'n cael
mislif @ sut i fynd i'r afael a'r rhain.

® Nodi néwidiadav ymarferol i sicrhav bod ysgolion
a lleoliadav addysg yn annog diwylliant sy'n

rhoi urddas mislif i ddisqyblion.

Mae'r hyfforddiant hwn, sydd wedi'i ariannu gan Grant urddas Mmislif
Llywodraeth Cymru, yn rhad ac am ddim.
Nifer cyfyngedig o lef ydd ar 9ael*

www.brook.org.uk



Gweminar Urddas "
MUShF | Rieni a aROO%
Gofalwyr

o
Ar gyfer rhieni @ gofalwyr plant a phobl *
ifanc yng Ngheredigion

Dewiswch o un o'r sesiynauv
canlynol:

25/04/23, 6.50yh - 7.30yh

~ dros Zoom
26/04/23, 5.50yh - 6.50yh %
~ dros Zzoom
Diwedd
ar Dlodi
© Mislif

l gof restrv nev am fwy o wybodaeth,
cysylltwch 2 lowri.evans@ceredigion.gov.vk

Mae digon o bethav i boeni am mewn bywyd, ni ddylai'r
mislif fod yn un ohonyn nhw. *



Nod yr Hyf forddiant: %

| gynnig dealltwriaeth i rieni *

gofalwyr o'r mislif 2
chynhyrchion mislif amrywiol, ac i
ystyried sut y gallant gefnogi ev

plentyn/person ifanc gyda'r
mislif.

Canlyniadav Dysqu:

e Deall y broses fislif.

e Deall mythau a thabw sy'n
yMwneud a'r mislif, 2 pha rwystrav
sy gallu wynebu'r rhai sy'n cael
mislif.

* Deall beth yw cynhyrchion y gellir
év hailddefnyddio, a pha
gynhyrchion mislif sydd ar gael.

* Deall suti gefnogi'r rhai sy'n cael
mislif.

\ 4 5

Mae'r ddwy weminar yma, sydd wedi'v hariannu gan Grant urddas
Mislif Llywodraeth Cymru, yn rhad ac am ddim. Bydd dolen Zoom yn
cael ei rhannu gyda'r rhai sydd wedi cofrestru.

Nifer cyfyngedig o lefydd ar gael®

*

www.brook.org.uk



I'R GYMUNED

w
Mae Cyngor Tevenctid
~ Ceredigion yn gweithio i fynd
i'r afael a thiodi mislif drwy
sicrhav bod pob person yng
/ Ngheredigion yn gallv cael
gafael ar gynhyrchion mislif,
yn rhad ac am ddim, pryd
* bynnag y mae ev hangen!

. \\ \*_‘ &



IV Mae Cyngor Tevenctid Ceredigion
yn meddwl ei fod yn bwysig bod pobl yn gallv

gwneud dewisiadav deallus am yr hyn sydd
fwyaf addas i'w cyrff o ran ev mislif.

Mae'r cynilon cynnyrch mislif i'r gymuned yn

rhoi’'r cyfle i chi roi cynnig ar amrywiaeth o :
gynhyrchion mislif . gan eich galluogi D..wed.d
chi ddewis y cynhyrchion sy'n gweithio orav i i Dlodi

- Mislif
Bwriad y cynilun hwn yw i hybu urddas mislif a
mynd i'r afael a thlodi mislif.

Mae llawer o'r opsiynav yn eco-gyfeillgar, ddim
yn cynnwys plastig nev'n ail-ddefnyddiadwy.

Cymerwch yr hyn sydd ei angen arnoch, pryd
bynnag sydd ei angen.

Mae digon o bethav i boeni am mewn bywyd, ni
ddylai’r mistif fod yn un ohonyn nhw.



CYNNYRCH MISLIF




Mae Cyngor Ievenctid Ceredigion
yn meddwl ei fod yn bwysig bod pobl ifanc yn

gallu gwneud dewisiadav deallus am yr hyn
sydd fwyaf addas i'w cyrff o ran ev mislif.

Mae Cynnyrch Mislif ‘Bach o Bopeth’ yn rhoi'r

cyfle i chi roi cynnig ar amrywiaeth o .
gynhyrchion mislif . gan eich galluogi D.'wed.d
chi ddewis y eynhyrchion sy'n gweithio orau i i Dlodi

- Mislif
Bwriad y cynliun hwn yw i hybo vrddas mislif a
mynd i'r afael a thlodi mislif.

Mae (lawer o'r opsiynav yn eco-gyfeillgar, ddim
yn cynnwys plastig nev'n ail-ddefnyddiadwy.

Cymerwch yr hyn sydd ei angen arnoch, pryd
bynnag sydd ei angen.

Mae digon o bethav i boeni am mewn bywyd, ni
ddylai’'r mislif fod yn un ohonyn nhw.



Etholiad Cadeirydd Cyngor
leuenctid 2023/24

Youth Council Chair
Person Election 2023/24




Ethol
Cadeirydd
Cyngor
leuenctid /
Electing a
Youth Council
Chairperson

e Cadeirio Cyfarfodydd Cyngor leuenctid/
Chair Youth Council Meeting

e ROl adeg Digwyddiad Pawb A’i Farn 2024 /
A role during Pawb A’i Farn 2024 Event

e Cynrychioli aelodau'r Cyngor leuenctid tu allani
gyfarfodydd / Represent Youth Council members
outside of meetings

e Taith i Lundain | gyfarfod Ben Lake AS / Trip to
London to meet Ben Lake MP

e Cwestiwn/Question:

e Pam i chi’n teimlo mai chi yw’r aelod orau i fod yn
gadeirydd y Cyngor leuenctid?

e Why do you feel you are the best member to
chair the Youth Council?



Cyflwyniad Cynllun draft cydraddoldeb Cyngor Sir Ceredigion i'r Cyngor
leuenctid

Beth mae cydraddoldeb yn golygu i chi?

Cyfradd cyfranogiad i'r cyflwyniad hwn ar Menti oedd 79% o’r bobl ifanc yn y cyngor
ieuenctid.

Amcan 1. Gweithio i'r Cyngor
Ydych chi'n meddwl y dylai ‘Gweithio i'r Cyngor' fod yn rhan o'n Cynllun?

Oedd 82% o'’r cyngor ieuenctid yn cytuno dylai Gweithio i'r cyngor fod yn rhan o’r
cynllun.

Ydych chi'n meddwl y bydd yn gwneud y Cyngor yn lle tecach i weithio?

Oedd 88% yn cytuno bydd y gweithredoedd yn y cynllun yn gwneud y cyngor yn lle
tecach i weithio.



Dywedwch mwy wrthym am sut y gallwn wneud y Cyngor yn lle tecach i
weithio.

Amcan 2. Bod yn ffrindiau ac yn parchu ein gilydd
Ydych chi'n meddwl y dylai hyn fod yn rhan o'n Cynllun?
Oedd 94% yn credu y dylai bod yn ffrindiau ac yn parchu ein gilydd fod yn y cynllun.

Ydych chi'n meddwl y bydd y pethau y byddwn ni'n eu gwneud yn helpu i
wneud Ceredigion yn fan lle mae pobl yn ffrindiau ac yn parchu ei gilydd?

Oedd 64% yn cytuno bydd y gweithredoedd y byddwn ni'n eu gwneud yn helpu i
wneud Ceredigion yn fan lle mae pobl yn ffrindiau ac yn parchu ei gilydd

Open Mentimote



Sut fedrwn neud Ceredigion yn fan mwy parchus a chyfeillgar?

Amcan 3. Cymryd rhan mewn penderfyniadau

Ydych chi'n meddwl! y dylai 'Cymryd rhan mewn penderfyniadau’ fod yn rhan
o'n Cynllun?

Oedd 98% yn cytuno y dylai 'Cymryd rhan mewn penderfyniadau’ fod yn rhan o'n
cynllun.

A ydych yn credu y bydd y pethau y byddwn yn eu gwneud yn helpu mwy o
bobl o wahanol gefndiroedd i gymryd rhan mewn penderfyniadau a wnawn?

Oedd 73% yn cytunoy bydd y pethau y byddwn yn eu gwneud yn helpu mwy o bobl
o wahanol gefndiroedd i gymryd rhan mewn penderfyniadau a wnawn.



Dywedwch mwy wrthym am sut y gallwn ei gwneud hi'n haws i fwy o bobl o
wahanol gefndiroedd gymryd rhan mewn penderfyniadau.

Amcan 4. Yn gallu cael mynediad at wasanaethau

Ydych chi'n meddwl y dylai 'gallu cael mynediad at wasanaethau' fod yn rhan o'n
Cynllun?

Oedd 88% yn cytuno dylai 'gallu cael mynediad at wasanaethau' fod yn rhan o'n
cynllun

A ydych yn credu y bydd y pethau y byddwn yn eu gwneud yn ei gwneud yn
haws i bobl gael mynediad at wasanaethau yny Cyngor?

Oedd 72% yn gyntun bydd y pethau y byddwn yn eu gwneud yn ei gwneud yn haws i
bobl gael mynediad at wasanaethau yn y Cyngor



Dywedwch mwy wrthym am sut y gallwn ei gwneud yn haws i bobl gael
mynediad at wasanaethau yn y Cyngor.



Amcan 5. Addysg
Ydych chi'n meddwl y dylai 'Addysg’' fod yn rhan o'n Cynllun?
Oedd 90% yn meddwl dylai addysg fod yn rhan o’r cynllun.

Ydych chi’n meddwl y bydd y pethau y byddwn ni’n eu gwneud yn gwneud
addysg yn fwy teg a diogel i bawb?

Oedd 57% yn cytuno y bydd pethau byddwn ni'n gwneud yn gwneud addysg yn fwy
teg a ddiogel i bawb

Dywedwch mwy wrthym am sut y gallwn wneud addysg yn deg ac yn ddiogel i
bawb.



Pleidleisio mewn Etholiadau — Pobl Ifanc

Voting in Elections — Young People

Your vote

Dy bleidlais

yw dy lais di

You need to be registered

to vote in elections.
- . Go to gov.uk/register-to-vote
is your voice

YOUR VOTE MATTERS

DON'T LOSE IT ’r




Codwech eich llaw os ydych chi’n meddwil...
Raise your hand if you think...

Dylid gwneud mwy i leihau gwastraff plastig yn ein
cefnforoedd.

More should be done to reduce plastic waste in our oceans.




Codwech eich llaw os ydych chi’n meddwil...
Raise your hand if you think...

Dylai’r DU sicrhau bod gan bob plentyn yn y byd ddigon i
fwyta.

The UK should ensure that every child in the world has enough
to eat.




Dylai gwyliau ysgol fod yn fyrrach.

Summer holidays should be made shorter.




“IT'S NOT ENOUGH TO
JUST WANT CHANGE...
YOU HAVE TO GO AND
MAKE CHANGE BY
VOTING.”

- TAYLOR
SWIFT




Beth yw Democratiaeth?
What is Democracy?

The word democracy comes from
the Greek words "demos", meaning
people, and "kratos" meaning
power; so democracy can be
thought of as "power of the
people": a way of governing which
depends on the will of the people.

Daw'r gair democratiaeth o'r
geiriau Groeg "demos", sy'n golygu
pobl, a "kratos" sy'n golygu pwer;
felly gellir meddw! am
ddemocratiaeth fel "grym y bobl":
ffordd o lywodraethu sy'n dibynnu
ar ewyllys y bobl.




*Nid yw ID pleidleisiwr ar gyfer etholiad Cyffredinol Seneddol y DU yn
dod i rym tan 5 Hydref 2023



*Voter ID for a UK Parliamentary General election does not come into
force until 5 October 2023



https://www.electoralcommission.org.uk/cy/croeso-i-dy-
bleidlais/adnoddau-ar-gyfer-pobl-14-18-oed/dy-bleidlais-0



https://www.electoralcommission.org.uk/cy/croeso-i-dy-bleidlais/adnoddau-ar-gyfer-pobl-14-18-oed/dy-bleidlais-0
https://www.electoralcommission.org.uk/cy/croeso-i-dy-bleidlais/adnoddau-ar-gyfer-pobl-14-18-oed/dy-bleidlais-0

Pam ei bod hi’n bwysig | gofrestri i bleidleisio?
Why is it important to register to vote?

| ddweud eich dweud.

Yn creu galw.

Sgor Credyd - Benthyciadau banc,
morgais, cyllid ceir ac ati.

Tai Fforddiadwy / Prawf o gyfeiriad
Mae ‘landlords’ yn aml yn gwirio’r
Cofrestr Agored - gall eich helpu i
gael ty / fflat.

To have your say.

Creates demand.

Credit Score - Bank loans, mortgage, car
finance etc.

Affordable Housing / Proof of address.
Landlords often check the Open Register —
can help you get a house/flat.




Cofrestru i1 Bleidleisio
Registering to vote

Gwnewch yn siwr fod gennych y canlynol: Make sure you have:

e Eich cyfeiriad e Your address

e Eich enw llawn e Your full name

* Eich dyddiad geni  Your date of birth

* Eich rhif yswiriant gwladol e Your national insurance number

AA 12 3456 A

gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
electoralservices@ceredigion.gov.uk
01545 572 032



mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
mailto:electoralservices@ceredigion.gov.uk

Ewch 1 wefan GOV.UK.
Go to the GOV.UK. website

Er mwyn dod o hyd i’r wefan: To find the website:

e Teipiwch www.gov.uk/register-to-vote

* Neu chwiliwch am ‘register to vote’ a
chliciwch ar y canlyniad cyntaf

* Type www.gov.uk/register-to-vote
e Or search ‘register to vote’ and click on
the first result

G register to vate - Google Search X +

<« C m (1 httpsy//www.google.co.uk/search?q=register+to+vote&oq=register+to+vote+&ags=chror
Go g|e register to vote X 3 Q

Q Al E News [)Images [ Videos ¢ Shopping { More Settings  Tools

About 670,000,000 results (0.37 seconds)

www.gov.uk » Citizenship and living in the UK » Voting «
Register to vote - GOV.UK

get on the electoral register so you can vote in elections or referendums; update your name,
address or nationality by registering again with your new details; get

Voter registration Types of election, referendums
... for the 'Voter registration’ service Who is eligible o vote in elections

from the Performance Platform .. and referendums in the UK.

Ranistar tn vnta if voin'ra livinn Armaed farras

gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
electoralservices@ceredigion.gov.uk
01545 572 032



http://www.gov.uk/register-to-vote
http://www.gov.uk/register-to-vote
mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
mailto:electoralservices@ceredigion.gov.uk

Dechreuwch y broses gofrestru
Start the registration process

Sgroliwch i lawr a chliciwch ar ‘start Scroll down and click ‘start now’ - it
now’ - ni ddylai hyn gymryd mwy na 5 should take no more than 5 minutes.
munud.

N

gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
electoralservices@ceredigion.gov.uk
01545 572 032



mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
mailto:electoralservices@ceredigion.gov.uk

Y gofrestr etholiadol a’r gofrestr agored
The electoral register and the open register

Mae yna 2 gofrestr

Mae’r gofrestr etholiadol yn rhestru pawb
sydd wedi cofrestru i bleidleisio.

Caiff y gofrestr etholiadol ei ddefnyddio i
gwirio ceisiadau am gredyd.

Mae’r gofrestr agored yn rhan o’r gofrestr
etholiadol. Gall unrhyw unigolyn, cwmni neu
sefydliad ei phrynu.

N

There are 2 registers

* The electoral register is a list of everyone
who is registered to vote.

* The electoral register is also used to check
credit applications.

* The open register is an extract of the
electoral register, but is not used for
elections. It can be bought by any person,
company or organisation.

gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk

electoralservices@ceredigion.gov.uk

01545 572 032


mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
mailto:electoralservices@ceredigion.gov.uk

Pleidleisio drwy’r post
Apply to vote by post

Pe hoffech chi bleidleisio drwy’r post If you would like to vote by post
e Cliciwch ‘Yes, send me a postal vote « Select ‘Yes, send me a postal vote
application form’ application form’

gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
electoralservices@ceredigion.gov.uk
01545 572 032



mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
mailto:electoralservices@ceredigion.gov.uk

Cysylltwch a ni:

Os oes gennych chi unrhyw gwestiynau neu bryderon, mae croeso i chi gysylltu a ni:
Cyfeiriad e-bost: gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk

Rhif ffon: 01545 57032

Contact Us:

If you have any questions or concerns, please don’t hesitate to contact us:
Email Address: electoralservices@ceredigion.gov.uk

Telephone Number: 01545 570032

gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
electoralservices@ceredigion.gov.uk
01545 572 032



mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
mailto:electoralservices@ceredigion.gov.uk
mailto:gwasanaethauetholiadol@ceredigion.gov.uk
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British Youth Council

Aelod Seneddol Ifanc (ASI)
yw unigolyn sydd wedi cael
el ethol gan bobl ifanc i
gynrychioli eu hardal lleol.
Etholir ASI yn flynyddol ym
mhob rhan o Brydain.

Yr agwedd bwysicaf o fod yn
ASI yw i sicrhau eu bod yn
cynrychioli barn pobl ifanc yn
eu hardal.

Beth yw ASI?

What i1s an MYP?

A Member of Youth Parliament
(MYP) is an individual elected
by young people to represent

their local area. Members of

Youth Parliament (MYPSs) are

elected annually in every part
of the UK.

The most important aspect of
any MYP’s job is to make sure
they represent the views of the
young people in their
constituency.
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Sut | ddod yn ASI?

How to become an MYP?

| ddod yn ASI, mae rhaid iddoch gael eich
hethol gan bobl ifanc eraill.

Rydym yn ethol ASI Ceredigion drwy
Cyngor leuenctid y Sir ac mae angen i chi
fod yn flywddyn 12 (petai’n mynychu
ysgo:) neu 16+ petal chi wedi gadael
ysgol.

Mae etholiadau fel arfer yn digwydd rhwng
Mis Hydref a Mis Tachwedd (yn ddibynol
ar ddydiadau cyfarfodydd y Cyngor
leuenctid). Mae term ASI Ceredigion yn
rhedeg am flwyddyn rhwng mis Rhagfyr a
Tachwedd

To become an MYP you have to be
elected by other young people.

We elect Ceredigion MYP through
the Ceredigion Youth Council and
you will need to be in Year 12 (if
attending school) or 16+ if you have
left school.

Elections usually take place between
October and November (depending
on Youth Council meeting dates).
Ceredigion’s MYP term runs for a
Year from December to November.
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Faint o amser sydd angen | mi ymrwymo?

How much time do | need to commit?

 Mae tymor ASI fel arfer yn para e An MYP’'s term of office
am flwyddyn. usually lasts for one year.

e Bydd angen sicrhau eich bod ar *  You will nee.d to ensure that
gael i fynychu rhai you are available for some

events (to be agreed), in
particular the live debate in
the House of Commons or a

digwyddiadau (yw gytuno), yn
benodol y ddadl fyw yny Ty

Cyffredin neu taith i Lundain i trip to London to visit our
gyfarfod AS Ceredigion. MP.

« Bydd disgwyl i chi ymrwymo * You will be expected to
ychydig amser i godi proffil, commit some time to raise
casglu barn a chwrdd a profile, gather opinions and

gwahanol bobl. meet with various people.
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Blas ar weithgareddau
ASI| Ceredigion / A
taste of Ceredigion
MYP Activities

e Cyfarfod Arweinydd Y Sir a AS Ceredigion
ﬁ/ll\\/(lset leader of the Council and Ceredigion

e Cefnogi Ymgyrch Leol Pobl Ifanc
Ceredigion / Support Ceredigion Local Young
People’s Campaign support

e Hybu llais pobl ifanc yn lleol / Promote
young people’s opinions locally

e Datganiadau Wasg / Press Releases

e Aelod Panel am wahanol ddigwyddiadau /
Panel member for various events

e Mynychu rhai cyfarfodydd lleol yn rhithiol
an yn bersonol / Attend some virtual and in
person local meetings

e Cynnal sgwrsiau grwp / Hold group
discussions

e Eistedd Ty'r Cyffredin SIDU / UKYP House
of Commons Sitting neu/or Ymweld a AS
Ce{edi ion yn Llundain / Visit Ceredigion MP
in London

e Cofrestru gyda SIDU / Register with UKYP



Pa sgiliau y byddaf yn eu ddatblygu wrth fod yn ASI?

What skills will | develop whilst being an MYP?

- Sgiliau Cyfathrebu
- Sgiliau Siarad Cyhoeddus

- Dealltwriaeth pellach o
wleidyddiaeth a materion
cyfoes

- Y gallu i edrych ar faterion o
safbwynt rhywun arall

- Sgiliau dadlau

— Communication skills
— Public speaking skills

— Greater knowledge of politics
and current affairs

— The ability to look at an issue
from someone else’s perspective

— Debating skills



Y Profiad...
The Experience...

B|B|C
PARLIAMENT

https://www.youtube.com/watch?v=N6MdFw-6c¢c-c
https://www.youtube.com/watch ?v=SK98WCTwfmQ
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Unrhyw gwestiynau?
Any Questions?



Yr Etholiad...

The Election...
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